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宁夏教师资格认定指导中心文件
宁教资发〔2026〕4 号

关于2026年第一批次宁夏高等学校新入职

教师岗前培训开班的通知

各高等学校：

根据《关于做好宁夏2026年第一批次高等学校新入职教

师岗前培训报名工作的通知》（宁教资发[2026]1号），现

将本次岗前培训相关事宜通知如下：

一、培训对象

2026年3月在宁夏岗前培训平台报名并通过审核的学员。

二、培训安排

（一）学习时间及学分要求

报名审核通过的学员，于4月22日00:00--5月21日23：59

期间完成11个学分的线上课程学习。

（二）观看地址

登录宁夏高校教师岗前培训及教师资格评审系统（http:

//ningxiags.gspxonline.com/），点击岗前培训-我的培训

-培训课程，选择“岗前培训必修课程”和“宁夏终身教育

学分银行线上课程”进行学习。具体观看方式见附件。
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三、岗前培训考核方式及说明

考核项目 考核方式及说明

线上培训学分数

于 2026 年 5月 21日 23:59 前完成 11个学分的线

上课程学习。要求：“岗前培训必修课程” 需完

成 1 学分，“宁夏终身教育学分银行线上课程”需

完成 10 学分。

微课程视频

于 2026 年 5 月 21 日 23:59 前在“宁夏高校教师

岗前培训及教师资格评审系统”岗前培训-我的培

训-培训作业中提交微课程视频，逾期一律不接受

补交。要求：视频时长 10–15 分钟，时长不足 10

分钟不予通过；采用横屏录制，主讲人全程出镜，

可配合 PPT、板书或屏幕共享；视频统一为 MP4 格

式，文件大小不超过 500M，仅上传 1 个文件。提

交视频为完整微型课程，需有明确教学目标、讲解

逻辑，建议配字幕；严禁抄袭、搬运、盗用他人音

视频素材。

岗前培训考试暨高校教师资格笔试：

高等教育学
闭卷上机考试（满分 100 分，60 分合格）

岗前培训考试暨高校教师资格笔试：

高等教育心理学
闭卷上机考试（满分 100 分，60 分合格）

岗前培训考试暨高校教师资格笔试：

综合类知识测试（含高校教师职业道

德修养、高等教育政策法规等）

闭卷上机考试（满分 100 分，60 分合格）

说明：以上考核项目，每一项均合格，即岗前培训和高校教师资格笔试合格。合格学员获

得岗前培训合格证书。

四、其他说明

（一）修完11个学分的线上课程且微课程视频作业考核合

格，方可参加岗前培训考试暨高校教师资格笔试。2026年5月

底——6月开展岗前培训考试暨高校教师资格笔试，考试有关

安排另行通知。
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（二）本年度岗前培训考试暨高校教师资格笔试科目为高

等教育学、高等教育心理学、综合类知识测试。考生可依据《

高校教师资格考试应知应会手册》自主备考（该手册考生可从

各高校人事部门领取），或自愿选购陕西师范大学出版总社《

高校青年教师职业素养培训实务》参考学习。

陕西师范大学出版总社《高校青年教师职业素养培训实务》

购买方式：手机微信扫描二维码

五、打印证书

岗前培训考试暨高校教师资格笔试合格后，登录宁夏高校

教师岗前培训及教师资格评审系统，可自助打印岗前培训合

格证书。

附件：宁夏2026年高等学校新入职教师岗前培训线上课程

观看方式

宁夏教师资格认定指导中心

2026年4月21日
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附件：

宁夏2026年高等学校新入职教师

岗前培训线上课程观看方式

温馨提示：线上课程学习截止时间为 2026 年 5 月 21

日 23:59，逾期将不再累计学分，请务必按时完成。

一、岗前培训必修课程

在宁夏高校教师岗前培训及教师资格评审系统中，依次

进入岗前培训-我的培训-培训课程，点击“岗前培训必修课

程”进行学习。

二、宁夏终身教育学分银行线上课程

在宁夏高校教师岗前培训及教师资格评审系统中，依次

进入岗前培训—我的培训—培训课程，点击“宁夏终身教育

学分银行线上课程”；也可直接访问以下官方网站进行学习：

https://nxxfyhnew.chaoxing.com/。

https://nxxfyhnew.chaoxing.com/
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进入宁夏终身教育学分银行首页后，点击右上角登录，

推荐使用岗前培训报名时注册的手机号 + 验证码登录。（

或使用账号密码进行登录，账号为本人身份证号，初始密码：

Xfyh@本人身份证号后6位）
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登陆后右上角显示登录状态，此时鼠标悬停时，会显示

个人空间，点击进入个人空间。

点击左侧列表最下方“我的课程”，再点击“我学的课”

，可查看本次培训的课程，点击封面进入学习。
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点击左侧“章节”可查看该课程章节，并对未学习的章

节进行学习。

学员可在个人空间首页查看个人学分记录。完成课程学

习后次日，学分银行将同步学习记录并计入学习成果，学员

可在个人空间查询。请在规定时限内，从指定的 38 门课程

中累计修满 10 学分。
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